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   Dossier protection pour l’année 2016 

 
 
L’année dernière,  l’Oiseau Club Rennais a remporté le challenge Protection lors du 
championnat de Bretagne des oiseaux de cages et de volières à Pleurtuit. Cette récompense 
qui a été très appréciée par les membres du club a stimulé la poursuite de l’action de 
protection des oiseaux de la nature. 
L’OCR a donc mené différentes actions au cours de l’année 2016 qui sont décrites dans ce 
document. 
 
 

Actions au sein de l’OCR 
 
La priorité a été de promouvoir cette activité protection auprès des adhérents de l’OCR. 
L’idée a donc été de réaliser 31 nouveaux nichoirs (photos annexe 1) et de les distribuer à 
un maximum de nos membres. Pour davantage les impliquer dans cette démarche, des 
fiches de suivi (annexe 2) ont été distribuées en même temps que les nichoirs. 
16 sociétaires ont participé à cette opération. 
 
 En octobre, lors de notre réunion mensuelle, chacun a pu faire le point sur l’occupation ou 
non des ses nichoirs (grâce à sa fiche de suivi), faire part de ses observations et certains ont 
projeté des photos prises durant la période de nidification. 
 
 A la suite de cette réunion, il a fallu constater que, malheureusement, les résultats avaient 
été en deçà   de nos espérances (annexe 3). Des nichoirs distribués et installés un peu 
tardivement, des implantations  parfois mal choisies, des nichoirs trop ouverts ont été  les 
causes avancées par les intervenants lors de cette réunion. 
Un bilan de cette action qui pourrait paraitre décevant si on ne se référait qu’au taux 
d’occupation des nichoirs mais il faut prendre en compte que certains sociétaires se sont 
intéressés à la reproduction des oiseaux de la nature alors que leur passion s’arrêtait à leur 
élevage d’oiseaux exotiques. De plus la volonté d’obtenir de meilleurs résultats la saison 
prochaine en prenant en compte les remarques de la soirée-débat est un bon encouragement 
pour 2017. 
Encouragement conforté par le bilan d’occupation des nichoirs posés l’année dernière sur 
les 3 sites : bois de Saint Médard sur Ille et les parcs de Rennes Charles Géniaux et Saint 
Cyr. En effet cette année le taux d’occupation est de 90% donc bien supérieur à 2015 (voir 
tableau et photos dans l’annexe 3). 
 
Enfin l’action protection ne s’est pas limitée à cette activité, si la subvention de la ROB a 
permis, bien évidemment, l’achat des matériaux pour la fabrication des nichoirs elle a aussi 
permis d’acquérir du matériel pour rénover notre stand de protection et de financer  des 
actions  de promotion de nos activités auprès d’établissements scolaires, maisons de 
retraite…. 



 
Actions extérieures 
 

 
Intervention de l’OCR à la maison de retraite de Rennes Cleunay  
 
La ROB a été sollicitée par la maison de retraite de Cleunay à Rennes, pour animer  
l’arrivée du Printemps sur le thème de : L’Oiseau. 
Cette demande a été transférée à l’OCR et ainsi deux éleveurs du club ont fait une 
présentation d’oiseaux le 10 mars 2016 (annexe 4). 
 Des oiseaux exotiques originaires d’Afrique et d’Australie ont été présentés aux résidents, 
qui ont pu ensuite poser toutes les questions sur leurs mœurs, leurs conditions d’élevage et 
de reproduction. La réunion s’est prolongée par une information sur notre action protection 
et le projet d’installer  3 nichoirs dans le jardin de la maison de retraite a été retenu. 
 Pour des raisons d’organisation, ceux-ci n’ont pu être posés que le 12 avril 2016, cette 
installation tardive, des travaux de réaménagement des lieux et la présence de chats dans ce 
parc peuvent expliquer qu’ils n’ont pas été occupés.  
 
Nichoirs sur le campus du groupe Antoine de Saint Exupéry 
 
Dans la poursuite de l’expérience 2015 de protection des oiseaux de la nature  sur le 
campus, les élèves d’une classe ont visité et nettoyé tous les nichoirs avec le concours des 
membres de l’OCR.(annexe 5) Les résultats des observations figurent en annexe 6. 
C’est, cette année encore, une expérience très intéressante puisque les élèves ont manifesté 
beaucoup d’intérêt lors de cette matinée. Ils ont notamment précisé les essences des arbres 
support, l’orientation des nichoirs et apporté des informations concernant les oiseaux 
observés aux abords des nids. 
 
Journée des animaux de compagnie au Groupe Antoine de Saint Exupéry 
 
Comme chaque année à la journée des animaux de compagnie du Groupe Antoine de Saint 
Exupéry, l’OCR a réalisé une petite exposition  avec la participation d’une classe de 
l’établissement (photo annexe 7). Un stand protection y était implanté.  
 
Exposition de La Chapelle Thouarault  
 
Lors de cette exposition organisée conjointement par l’OCR et l’association locale des 
Anciens Combattants, les enfants des écoles de la commune ont eu une visite commentée 
de la présentation d’oiseaux et ils ont pu découvrir le stand protection qui, pour la première 
fois, innovait avec  des projections sur les oiseaux de la nature. 
A la fin de la visite, les éleveurs de l’OCR ont proposé aux enfants un quiz. 
La pertinence de leurs réponses a été récompensée par de nombreux lots collectés par les 
organisateurs : un Noël avant l’heure (voir photos en annexe 8)  
 
 
 
 
 
 



 
Projets 2017 

 
Intervention de l’OCR à la maison de retraite de Rennes Saint Cyr 
 
Dans le cadre de la quinzaine du Bio et suite à la pose de nichoirs dans le parc, la direction 
de la maison de retraite de Rennes Saint Cyr a demandé à l’OCR d’organiser une animation 
sur le thème des oiseaux un après- midi de la semaine du 6 au 10 mars 2017 
 
Intervention au Groupe Antoine de Saint Exupéry 
 
Dans la poursuite de notre engagement auprès du Groupe Antoine de Saint Exupéry, l’OCR 
présentera des oiseaux exotiques dans le cadre de la journée des animaux de compagnie 
avec la participation des élèves d’une classe qui auront pour objectif de réfléchir au bien-
être animal dans le cadre d’une exposition. 
 
Dans un projet de restructuration d’une partie du parc de l’établissement, l’OCR a été 
sollicité pour participer à la réflexion sur le choix et l’implantation  d’arbustes et de plantes 
favorisant la nidification et la nourriture des oiseaux de la nature. 
 
Poursuite de la sensibilisation à la protection au sein du club 
 
Fabrication de nouveaux nichoirs 
 
Poursuite du suivi de l’occupation de nos nichoirs. 
 
Poursuite de la rénovation du stand de protection : initiation de nos adhérents à 
l’observation et à la prise de photos et de vidéos.  
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31 nichoirs 
réalisés 

 

Février 
2016 



Annexe 2 
 

    

                                     Fiche de suivi des nichoirs 
      

Nom :         Date d'attribution  des nichoirs : 
      

N° de 
nichoir 

Lieu 
d'implantation 

date de 
visite Non occupé Occupé Constatations 

            

            

            

            

            

            
      
      

A remettre à la réunion d'octobre    



Annexe 3 
 

Bilan des nichoirs posés chez les sociétaires 
      
      

Sociétaire N° Date Non occupé Occupé Observations 

1 
52 Octobre   X Nid de mésanges bleues 
53 Octobre X    

2 
48 Octobre X    
82 Octobre X    

3 
45 Octobre   X Nid abandonné 
75 Octobre X    

4 
46 Octobre X    
65 Octobre X    

5 
71 Octobre X    
72 Octobre X    

6 

54 Octobre X   Nid de frelons 
55 Octobre X    
78 Octobre X    

7 
49 Octobre   X Nid de Mésanges 
58 Octobre   X Nid de Rouge Gorge 

8 
59 Octobre X    
62 Octobre X    

9 56 Octobre X    
10 50 Octobre X    
11 60 Octobre X    
  61 Octobre X    
  63 Octobre X    

12 

64 Octobre X    
66 Octobre X    
76 Octobre X    

13 70 Octobre X    
14 74 Octobre X    
15 68 Octobre X    

16 
69 Octobre X    
73 Octobre X    

17 

47 Octobre X    
51 Octobre X    
57 Octobre X    
67 Octobre   X Nid abandonné 

Total   29 5  
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                                                                                               A louer maisonnette 
                                                                                                     dans  quartier tranquille 

Libre de suite 
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 L’OCR a proposé à ses adhérents de placer chez eux des nichoirs  
du  type rouge- gorge  
ou mésange 
 

 
 
 
 

 
 
 
Ici un nichoir pour rouge-gorge. 

 
 
 
 

                    On a faim 

 
 
 



          

                                                            Annexe 3  
Nichoir pour mésanges 

 
 
 
 
 
 

J’ai trouvé une maison 
à louer 

 
 
 
 
 

100% de réussite chez cet adhérent. 
 
 
 
 
    . 

 
 
 
 



Annexe 3 
 

 
               Bilan d'occupation des nichoirs en 2016 
 

      
Saint Médard sur Ille 2015 2016  

N° de 
nichoir date de visite 

Non 
occupé 

Non 
 occupé Occupé Constatations 

21 05/11/2016     X Nid : mousse, poils 
22 05/11/2016     X Nid : mousse, poils 
23 05/11/2016 X   X Nid : mousse, fourrure de lapin sauvage ! 
24 05/11/2016       Nichoir disparu 
25 05/11/2016   X     
26 05/11/2016     X Nid : mousse, poils 

Total  1 1 4  
      

Rennes Saint Cyr 2015 2016  
N° de 

nichoir date de visite 
Non 

occupé 
Non  

occupé Occupé Constatations 
28 05/11/2016       Nichoir disparu 
29 05/11/2016       Nichoir disparu 
30 05/11/2016     X Nid : brindilles, mousse, laine 

Total   0 1  
      

Parc rue Charles  Géniaux 2015 2016  
N° de 

nichoir date de visite Occupé 
Non  

occupé Occupé Constatations 
31 03/11/2016     X 8 œufs  avec les jeunes morts à l'éclosion 
33 03/11/2016     X 1 œuf fécondé (de mésange ? ) 
34 03/11/2016 X   X Nid de mousse et de laine 

35 03/11/2016 X   X 
Nid de mousse et de laine  
1 jeune mort plumé (mésange ? ) 

36 03/11/2016     X Nid de mousse et de laine 

Total  2 0 5  

    
 

 
 
 
 Récapitulatif 
    

 2015 2016 

 Occupé 
Non  

occupé Occupé 

Total 3 1 10 
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Présentation d’oiseaux à la maison de retraite de Cleunay 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
                                                                                
 
 
 
 

Ouvrez, ouvrez la cage 
aux oiseaux…….. 
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C’est lors de cette journée annuelle, 
que lycéens et membres de l’OCR  
affinent les données collectées, en 
confirmant la nidification ou pas 
dans les différents nichoirs 
dispersés sur le campus du groupe 
Antoine de St Exupery. 
 
 

Visite des nichoirs dans le parc du groupe Antoine de St Exupéry 
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Les missions sont réparties : 
 
-  les plus hardis grimpent aux arbres 
-  Les autres transcrivent les résultats 
 

Durant le nettoyage des nichoirs, 
les plus beaux nids sont 
conservés et feront l’objet, 
en classe,  d’une étude sur les 
matériaux employés 
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Fin de la journée, il faut maintenant 
rédiger le compte rendu. 
 
 

Quelques découvertes   
macabres, 
mais c’est la vie … 



Annexe 6 
              Bilan d'occupation des nichoirs sur le Campus Antoine de Saint Exupéry en 2016  

        

        

  Occupation   
Occupation 

2016     

N° de nichoir 
date de 

visite 2015 Non Partielle Oui Constatations Intervenants 
1 14/10/2016       X Nid avec mousse, laine de mouton, duvet Lycéens et OCR 
2 14/10/2016 X X     Nid trouvé tombé à terre Lycéens et OCR 
3 14/10/2016 X     X Nid avec mousse, laine de mouton, duvet et fientes Lycéens et OCR 
4 14/10/2016 X     X Nid avec mousse, laine de mouton, fientes et un œuf souillé Lycéens et OCR 
5 14/10/2016 X   X   Construction interrompue Lycéens et OCR 
6 14/10/2016 X   X   Début de construction : mousse Lycéens et OCR 
7 14/10/2016     X   Début de construction : mousse Lycéens et OCR 
8 14/10/2016 X     X Mousse, paille, foin, écorce Lycéens et OCR 
9 14/10/2016 X     X Nid et observation d'occupation par des mésanges bleues Lycéens et OCR 

10 14/10/2016 X X     Rien OCR 
11 14/10/2016 X X     Rien OCR 
12 14/10/2016     X   Nombreuses fientes : nid utilisé en dortoir OCR 
13 14/10/2016 X   X   Construction interrompue OCR 
14 14/10/2016     X   Construction interrompue OCR 
16 14/10/2016   X     Rien, trou agrandi l'année précédente OCR 
17 14/10/2016 X     X Nid avec mousse, laine de mouton, duvet OCR 
18 14/10/2016 X     X Nid : mousse, crin, et pain ! OCR 
19 14/10/2016       X Nid avec 2 oisillons morts (mésanges : plumes jaunes) et fientes OCR 
20 14/10/2016 X     X Nid avec 7 ou 8 petits squelettes OCR 

Total : 19  13 4 6 9   
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 Implantation des nichoirs 
                                 dans le parc 
                du Groupe Antoine de Saint Exupéry 
                                      en 2016 

   
N° de nichoir Orientation Arbre support du nichoir  

1 Est Chêne 
2 Est Erable 
3 Nord-Est Châtaigner 
4 Est Erable 
5 Nord-Est Tilleul 
6 Est Chêne 
7 Est Chêne 
8 Sud-Est Chêne 
9 Ouest Noisetier 

10 Nord-Est Sapin 
11 Est Sapin 
12 Sud-Est Magnolia 
13 Est Cerisier 
14 Sud-Est Sapin 
16 Sud-Est Charme 
17 Sud-Est Sapin 
18 Sud-Est Charme 
19 Sud-Est Charme 
20 Sud-Est Sapin 
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Journée des animaux de compagnie au Groupe Antoine de Saint Exupéy 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
                                                                                
 
 
 
 

Ouvrez, ouvrez la cage 
aux oiseaux…….. 

 
                            

Exposition 
réalisée par 

l’OCR avec la 
collaboration des 

élèves d’une 
classe de la 

section « vente en 
animalerie » 



Annexe 8 
 
 

 
Exposition de La Chapelle Thouarault - STAND PROTECTION 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Innovation avec des projections vidéos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
                          Un Noël avant l’heure 
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